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physiothérapie



thérapie

art et science de réadaptation, est
une profession libérale dont l’objectif est la
promotion optimale de la santé et des
fonctions du corps humain à travers
l’application des principes scientifiques afin
de prévenir, dépister, évaluer et traiter les
dysfonctionnements d’origine anatomique
et/ou physiologique aigus ou chroniques.

• Hôpitaux 
• Hospices 
• Centres de réhabilitation 
• Cliniques ou cabinets privés 
• Centres sportifs 
• Maisons de repos 
• Lieux d’habitat / À domicile 
• Écoles et universités 
• Lieux de travail / Entreprises 
• Centres de promotion de la santé 
• Cadres communautaires

Formation de base
La formation de base comprend des matières disciplinaires
obligatoires, des matières optionnelles et de culture générale ainsi que
des stages cliniques.
La formation de base s’étend sur un minimum de 4 ans, répartie en 8
semestres (240 crédits).

Formations supérieure et permanente
Les formations supérieure et permanente permettent aux physiothérapeutes en cours d’emploi
d’acquérir une qualification dans un domaine de compétence clinique bien précis.

• Mobilisations, immobilisations et postures
• Agents physiques : 

• Hydrothérapie
• Cryothérapie
• Thermothérapie
• Thalassothérapie
• Électrothérapie
• Magnétothérapie
• Vibrations, etc.

• Techniques de massage, de drainage et de
relaxation

• Techniques spécifiques de rééducation

La physioLa physiothérapie,

L’Institut de physiothérapie a été fondé en
1956, à la Faculté de médecine, en collaboration avec
l’Hôpital de Réhabilitation de Mgr Antoine CORTBAWI
des Sœurs des Saints-Cœurs.
Après un arrêt de quelques années, l’Institut a repris ses
activités en 1995 au sein du Campus des sciences médicales.

Champs d’action
Moyens thérapeutiques Diplômes

Formations

Conditions d’admission

• Prévention 
• Évaluation et traitement 
• Éducation 
• Administration 
• Études et recherches

Domaines d’action

L’admission s’effectue sur étude de dossier pour tous
les cycles.
Le candidat doit :
• être titulaire du baccalauréat libanais ou de son

équivalent 
• avoir subi avec succès le test d’aptitude en langue

française préalable à l’inscription à l’USJ.

Les documents requis pour l’admission sont :
• Extrait original d’état civil familial
• Extrait original d’état civil individuel (passeport pour les étrangers)
• Deux photos passeport
• Relevé des notes des 3 dernières années scolaires.

Pour les étudiants en master :
• être titulaire du diplôme de physiothérapie (Bac+4) ou de son équivalent

L’Institut de physiothérapie décerne :
• un diplôme de physiothérapie suite à la

formation de base
• un diplôme de formation supérieure spécialisée

de niveau Master dans différentes options
• des attestations de formation permanente.

L’USJ passe au
système des crédits

L’Université a adopté depuis la rentrée
2003 le système européen de crédits
transférables (ECTS) :
• le régime des études est adapté au

rythme de chacun et prévoit des
passerelles entre les diverses
f o r m a t i o n s ;

• les crédits sont capitalisables, toute
matière validée est définitivement
acquise. Les crédits sont transférables
dans les universités européennes
liées à l’USJ par une convention ;

• la scolarité est fixée selon le nombre
de crédits suivis.


