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 Programme Présentation du Master et de ses objectifs
Le master est de 90 crédits, offert aux titulaires du diplôme de physiothérapie et de médecine. Cette 
formation existe à l’institut de physiothérapie depuis l’année 2003 et le programme d’études a été mis 
à jour plusieurs fois pour suivre les recommandations internationales.

Objectifs
Former des physiothérapeutes capables de maitriser le concept, la méthodologie et le diagnostic afin 
d’appliquer les meilleurs traitements ostéopathiques. 

Les principales matières enseignées sont les 
suivantes :

• �Les techniques ostéopathiques spécifiques à la 
colonne et aux membres supérieurs et inferieurs

• Les techniques de fascia thérapie
• Les techniques viscérales
• Les techniques crâniennes
• Les techniques neuroméningées
• Les techniques adressées à la sphère ORL
• L’ostéopathie en pédiatrie

Nom et contact du responsable académique
Dr Roula AKAWI BOU ANTOUN
Tél : +961 1 421 000 ext. 2181
Email : master.iphy@usj.edu.lb

Témoignage d’un Alumni
Dr Jad Wehbe 
J’ai fait mon master en thérapie manuelle et ostéopathie en 2003-2004.
Ce master a changé ma carrière parce que ça m’a parmi de comprendre la santé  
et l’appareil musculo squelettique d’une façon complètement différente, 
beaucoup plus holistique et profonde.
Ce master m’a donné des outils de travail très efficace pour traiter des patients 
d’une façon satisfaisante.
D’autant plus ce master avec ces formations continues post graduation m’a 
ouvert de nouveaux horizons thérapeutiques en me donnant la capacité de traiter 
efficacement des cas classiquement non accessibles en physiothérapie, comme 
les douleurs en phases aigüe, les migraines, les vertiges, des problèmes 
viscéraux, troubles du sommeil, troubles hormonaux, certains troubles de stress, 
certains problèmes des nouveaux nées.... 
C’est une formation en ostéopathie unique au Liban qui permet aux étudiants de 
maîtriser vraiment l’ostéopathie dans toutes ses dimensions.

 �Conditions d’admission
Étude de dossier

 �Organisation de la 
formation

Les cours ont lieu 2 a 3 fois par 
semaine avec des séminaires 2 fois 
par semestre (4 jours de suite)

 �Débouchés
• �Travail dans des cliniques spécialisées en 

ostéopathie
• �Ouverture d’un cabinet pour traiter les 

patients par l’ostéopathie
• �Soins à domicile des patients présentant 

des troubles ostéopathiques


