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 Présentation du Master
Le Master en travail social, option « counseling familial et socioéducatif (CFSE) » vise à former des 
professionnels porteurs d’une vision globale du développement des individus et des familles. Il 
comprend un volet professionnel et un volet de recherche.
Dans son volet professionnel ce programme prépare les étudiants à devenir des experts en 
accompagnement psycho-socio-éducatif et en médiation familiale. Il leur permet de soutenir et 
accompagner les individus, les couples et les familles dans la gestion de leurs relations et de leurs 
projets de vie et d’intervenir dans des situations de crise et des situations complexes.
La dimension « recherche » permet de développer une spécialisation dans un domaine / champ en lien 
avec une problématique précise. La compétence de recherche prépare à des études doctorales aux 
personnes qui ambitionnent de s’orienter vers une carrière de recherche ou d’enseignement universitaire.

Nom et contact du 
responsable académique

Mme Rima MAWAD, 
directrice de l’école libanaise de 
formation sociale, 
Tél : +961 1 421 220
Email : rima.moawad@usj.edu.lb

 Les compétences visées
Ce Master vise à développer chez les étudiants les 
compétences suivantes :

• �Contribuer au développement du travail social sur la 
base d’une connaissance approfondie et 
contextualisée de problématiques et des pratiques

• �Gérer des programmes, des services et des équipes 
dans le cadre d’organismes à missions sociales

• �Se développer professionnellement et de façon 
continue

• �Mener une intervention spécialisée auprès de 
familles vivant des réalités problématiques 
complexes (crise, violence domestique, conflits 
conjugaux et familiaux, etc.)

• �Mettre en œuvre un processus de conseil psychosocial 
auprès d’individus et de groupes vivant des fragilités, 
des vulnérabilités individuelles

• �Mettre en œuvre un processus de conseil 
socioéducatif auprès d’individus et de groupes en 
difficulté d’adaptation ou en transition de vie.

 Objectifs du programme
• �Accompagnement de projets de vie au niveau du réel, sur les plans relationnel, social, 

professionnel et éducatif en se basant sur des approches préventives et/ou rééducatives
• �Évaluation de l’adaptation globale des individus, des couples et des familles dans leurs 

environnements.
• �Planification et mise en œuvre de stratégies de résolution de situations-problèmes vécues par 

des personnes, des couples et des familles
• �Médiation au sein de la famille en vue d’une résolution de conflits conjugaux, familiaux et 

intergénérationnels
• �Renforcement des aptitudes de communication et rétablissement de l’équilibre individuel et 

groupal avec l’environnement
• �Dynamisation des réseaux d’appui aux personnes, groupes et familles
• �Gestion de services et de programmes d’aide aux familles dans une perspective interdisciplinaire.



 �Débouchés professionnels
Les diplômés de ce programme pourront occuper des postes diversifiés dans des contextes nationaux 
et internationaux :

• �Counselor socio-éducatif, Coach parental et familial dans des ONG locales et internationales ou des 
institutions spécialisées.

• �Expert en médiation familiale et conseiller dans les structures juridiques, les tribunaux ou les 
institutions de médiation.

• Counselor en milieux hospitaliers et départements de santé mentale.
• Chef de service social dans des institutions de santé ou d’éducation spécialisée.
• Responsable de programme dans des organisations œuvrant dans le domaine social et éducatif.
• �Conseiller en orientation professionnelle et de carrière dans des établissements éducatifs (écoles, 

universités, centres de formation).
• �Responsable qualité, et évaluation (Monitoring & Evaluation) de services et de programmes sociaux.
• �Consultant en politiques sociales ou dans l’évaluation de services et programmes psychosociaux.

 �Exemples d’études réalisées par 
les étudiants

• �La discrimination et la violence vécue par les réfugiés 
syriens, membres de la communauté LGBTQ+ au sein 
de leur propre communauté au Liban.

• �Les Enfants Exposés à la Violence Conjugale, les 
facteurs de protection, facteurs de résilience

• �Intervention sociale auprès des familles ayant un 
membre atteint de Schizophrénie.

• �L’insertion socioprofessionnelle des jeunes vulnérables 
au Liban : un modèle d’accompagnement différencié.

 Pourquoi choisir ce Master?
�Approche pratique et immersive : un programme 
conçu pour vous préparer à des situations 
réelles, avec des stages et des interventions sur 
le terrain.
Formation complète et polyvalente : une 
expertise en counseling, médiation, gestion de 
crise, et orientation professionnelle pour des 
carrières variées et porteuses de sens.
Accompagnement personnalisé : un suivi 
adapté tout au long de votre parcours 
académique.



 Témoignages
 �« Je tiens à exprimer ma profonde gratitude envers l’USJ, précisément l’Ecole Libanaise de Formation 
Sociale, l’université qui m’a inspirée et m’a fourni les outils nécessaires pour forger ma carrière 
professionnelle. » Nadine Abi Rached, Présidente du Collège de la Sagesse

 �« Si c’était à refaire, je choisirais de nouveau l’ELFS ! Ma formation en Travail Social m’a permis 
d’orienter ma foi, ce qu’en quoi je crois et ce que je suis, vers la croissance de l’autre ; de comprendre 
le vécu des gens de l’intérieur, de compatir aux souffrances, d’oser agir de manière à mettre la 
personne debout… » Sr Diala Kassably

 �« Aujourd’hui, je suis fière, ancrée dans cette cause,
Le travail social, un appel, une mission qui s’impose.
Les compétences que j’ai forgées dans cette dance,
Sont les outils qui guérissent, qui offrent une chance. » Marianne Aouad

 �« J’ai pris la décision de reprendre mes études à un moment où ma carrière professionnelle 
stagnant. Et cela a été une expérience extraordinaire. À l’âge de 40 ans, décider de poursuivre un 
master n’a pas été une décision facile, mais je l’ai embrassée avec enthousiasme. Grâce à l’ELFS, 
j’ai découvert à quel point cette reprise pouvait être stimulante et enrichissante. J’ai eu la chance 
d’être encadrée par une équipe compétente et bienveillante qui m’a permis de réaliser mon plein 
potentiel. » Ghada Diab Selwan

 FAQ
Conditions d’admission

 Prérequis d’accès : licence

 �Domaine(s) : famille, travail social, 
interventions sociales et dynamique 
familiale, counseling socio-éducatif, 
recherche.

UE/Crédits attribués par équivalence ou 
Crédits prérequis

 Sur étude de dossier. 

Exigences du programme
 �Validation de 120 crédits incluant un 
stage professionnel et un mémoire 
de recherche 

École libanaise de formation sociale (ELFS) 
Faculté des lettres et des sciences humaines (FLSH) 
Campus des sciences humaines, Bâtiment C, 5e étage 
Rue de Damas | Beyrouth | Liban 
BP. 17-5208 Mar Mikhael, Beyrouth 1104 2020

Rejoignez notre Master 
en Counseling Familial et 
Socio-éducatif et devenez 
un acteur clé du bien-être 

familial et social.
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