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Une des priorités de notre nouvelle campagne « USJ, Toujours Plus », campagne de levée de fonds lancée dans
le cadre de la célébration des 150 ans de I'Université Saint-Joseph de Beyrouth (USJ) en 2025, est « Plus de
Modernité » et vise a acquérir des équipements essentiels ou remplacer le matériel défaillant voire obsoléte
des laboratoires, centres de soins et salles de cours de nos Facultés.

Pour demeurer une Université créatrice de savoirs, nous devons aménager ces différents espaces avec des
équipements modernes. Cela est essentiel pour que I'USJ puisse poursuivre sa mission et demeurer un péle
d’excellence, a la pointe du savoir et de la technologie.

1. TITRE DU PROJET
Création d’'un espace de pratique en ergothérapie.

2. DEMANDEUR
LInstitut d’ergothérapie (IET) de I'Université Saint-Joseph de Beyrouth (USJ) et la Fondation USJ.

3. LIEU

Ce projet se déroule au Liban. Cet espace sera créé sur le Campus de I'innovation et du sport (CIS) au sein du
Batiment B, au 2¢ étage, dans la salle polyvalente en face des bureaux de I'lET.

4. PRESENTATION DU PROJET ET OBJECTIFS

Cet espace englobera dans le méme local un Centre de diagnostic et de soins en ergothérapie (CDSE), un
centre de simulation (CSE), un atelier de confection d’aides techniques/orthéses et une salle de pratique. La
création de cet espace de pratique permettra aux étudiants en ergothérapie de développer leurs compétences
professionnelles dans un cadre académique.

Centre de diagnostic et de soins en ergothérapie (CDSE)

Les demandes de prise en charge en ergothérapie se sont multipliées récemment, aussi bien en provenance
du Centre de Diagnostic et de Soins en Orthophonie (CDSO) que du Centre de diagnostic et de soins en
psychomotricité (CDSP). Des particuliers demandent aussi un suivi en ergothérapie.

Le développement du CDSE devient donc urgent pour répondre aux besoins des patients et pour assurer une
formation pratique encadrée aux étudiants.

Le CDSE sera:

- Unterrain de stage pour les étudiants de derniére année, supervisé de pres par des enseignants professionnels,
maitres de stage, nommés par I'Institut.

- Un lieu pour le diagnostic et I'établissement d’évaluations en ergothérapie tenant compte des derniers
modeéles conceptuels pertinents.

- Un lieu de rééducation basé sur des données probantes.

- Un lieu qui propose une meilleure qualité d'apprentissage professionnel, en établissant des normes de
formation standardisées.

- Un lieu de formation académique dans un contexte in-vivo.

- Un creuset pour réfléchir a des projets de recherche interdisciplinaires en réadaptation.

Un centre de simulation en ergothérapie (CSE)

La simulation en santé est un dispositif pédagogique basé sur I'expérimentation. Lapprentissage est bénéfique
et a un intérét double dans la mesure ou les étudiants observateurs apprennent autant que ceux qui pratiquent
la simulation.

La simulation en santé permet a I'apprenant de :

- Développer les compétences techniques (savoir-faire) et non techniques (savoir étre) a travers des scénarios
reproduisant des situations cliniques proches de la réalité.

- Effectuer une prise en charge en intégrant les gestes techniques.

- Répéter et consolider ses acquis.

- Acquérir de nouvelles connaissances.

- Expérimenter I'intervention auprés de populations non encore touchées sur le terrain libanais.



- Analyser ses erreurs dans un contexte sécuritaire tant d’'un point de vue physique que psychique, sans
jugement, avec bienveillance.
- Favoriser le développement des habiletés diverses et notamment le travail d'équipe et 'interdisciplinarité.

Un atelier de confection d’aides techniques/orthéses (ACATO)

La confection d’aides techniques et d’orthéses est une partie intégrante de la pratique et de I'expertise de
I'ergothérapeute. Face a une atteinte affectant la fonctionnalité de la personne, I'ergothérapeute peut avoir
recours a la fabrication sur mesure d'outils pouvant aider a accroitre la fonctionnalité, ou a prévenir et corriger
les difformités.

Cet atelier a une double visée, il offre :

- Un espace dédié aux étudiants pour appliquer et perfectionner leurs compétences dans la conception et la
réalisation d’aides techniques personnalisées/orthéses.

- Un service pour répondre aux demandes de confection d’'orthéses pour les patients du CDSE ou tout autre
bénéficiaire.

Une salle de pratique
Lensemble de cet espace (CDSE, CSE et ACATO) sera utilisé pour les cours pratiques des divers enseignements
dans le cursus.

5. AMENAGEMENT ET BESOINS

Etant donné que cette salle regroupera les quatre espaces mentionnés précédemment, il est essentiel

d’aménager ce lieu de maniére a répondre aux besoins spécifiques de chacun des espaces :

- Un espace d’accueil.

- Un appartement thérapeutique avec : une salle de bain adaptée, une cuisine adaptée et deux chambres de
simulation (chambre a coucher, salle de séjour).

- Trois salles de rééducation.

- Une salle pour 'ACATO.

- Une salle de cours avec un écran relié aux caméras dans les salles.

Outre les aménagements du local, il reste a acquérir plusieurs équipements dont :

- Des meubles thérapeutiques (lit électrique, table a hauteur réglable, lit de Bobath, systéemes léve malade,
matelas, etc.).

- Du matériel thérapeutique : pour les exercices d'entrainement en santé physique et pour la stimulation
sensorielle.

- Des équipements pour I'appartement thérapeutique :

. pour la cuisine (tasses, verres, assiettes, poéles, bols, cuilléres, etc.).

. pour la salle de bain (serviettes, porte-savon, barres d’appui, etc.).

. pour la chambre a coucher (vétements, ceintres, fer et planche a repasser, ustensiles pour soin de I'apparence,
etc.).

. pour la salle de séjour (sofa, table, tapis, etc.).

- Des meubles de bureau (armoires, tables, chaises, etc.).

6. BENEFICIAIRES CIBLES

Les patients qui pourront avoir un suivi adapté en ergothérapie.

Les étudiants en ergothérapie qui auront I'opportunité de consolider leur formation grace a la pratique tout en
étant encadrés par des enseignants.

La communauté scientifique, notamment en raison des travaux de recherche qui pourront étre entrepris pour
faire avancer les connaissances en ergothérapie.

7. MOYENS

Afin de pouvoir financer ce projet, nous faisons appel a la solidarité et la générosité de donateurs qui sont
intéressés a soutenir I'Institut d’ergothérapie.



8. DEMANDE D’AIDE FINANCIERE

50.000 USD (cinquante mille dollars américains).

9. BUDGET DETAILLE

Travaux d’aménagement (répartition de I'espace, systeme d’aération et d’éclairage,

. 20.000 $
Equipements a acquérir (meubles thérapeutiques, matériel thérapeutique, meubles
17.000 $
de bureau) (cf. annexe 1)
Aménagement et équipements pour 'appartement thérapeutique (cf. annexe 2) 13.000 $
Total 50.000 $

10. RESULTATS DU PROJET ET REPORTING

e Résultats

Les résultats escomptés sont :

- Laccueil et le suivi de patients.

- Une formation plus solide avec des étudiants qui peuvent mettre en application leurs acquis et qui sont donc
plus sereins en rentrant sur le marché du travail.

- augmentation du nombre de publications.

e Transparence

Nous enverrons un rapport narratif détaillant I'impact de la donation et un rapport financier relatif a I'acquisition
des équipements.

Nous publions chaque année un rapport d'impact diffusé auprés de la communauté USJ et tous les amis et
donateurs.

Pour faire une donation : https:/www.usj.edu.lb/donations/

Pour plus d'informations, priére de contacter la Fondation USJ :
Fondation USJ, Rectorat - Rue de Damas B.P. 17-5208 - Mar Mikhaél - Beyrouth 1104 2020

Téléphone : 961-1-421000, Ext : 1135

Courrier électronique : fondationusj@usj.edu.lb




Annexe 1 : Equipements a acquérir

Lit électrique e 2 T 800 $

Lit de Bobath électrique 1.500 $
Lit de Bobath manuel 350%
Ceinture pour transfert 50%
\/ — - Pu——
e e
Table & hauteur réglable 3 550 %
‘T-
Table réglable en hauteur - hydraulique l 180 %
-~ - -
)
Léve malade > 1.300 $
L
¥ < U
[
Tabourets H 150 $
Echelle de doigts réglable 200 $
Barres de décrochage 450 $
20 Tapis d’exercice 400 $




Tapis

Balles thérapeutiques de dimensions différents

Armoires pour ranger le matériel

Table et deux chaises pour enfant

Roue d’épaule calibrée

Bandes de résistances variées

Digiflex

Haltéres

CEufs en silicone

300%

150 %

2.000 $

300%

400 %

150 %

150 %

50%

120%



Sacs de poids

Barres d’exercices

Bureau - salle de réception

Bureau - salle de thérapie

2 Chaises pour bureau

4 Chaises

4 Armoires

Bancs - salle de réception

Coin de stimulation sensorielle

Jeux de stimulation sensorielle

120 %

180 %

500 $

250 %

500 $

450 %

1.200 $

600 $

2.000 $

700 $



Gross motor stimulation kit 800 %

Cadres d’habillage 150 %

\‘: ':
Total des équipements a acquérir 17.000 $

Annexe 2 : Aménagement et équipements de I'appartement thérapeutique

Description | Photo | Prix approximatif

Coin - Cuisine avec ustensiles
(tasses, verres, assiettes, poéles, bols,
cuilléres, etc.)

7.000 $

Coin - Salle de bain avec accessoires
(serviettes, porte-savon, barres
d’appui, etc.)

4.000 $

Coin - Chambre a coucher avec
accessoires (vétements, ceintres, fer
et planche a repasser, ustensiles pour
soin de I'apparence, etc.)

1.000 $

Coin - Salle de séjour avec mobilier
(sofa, table, tapis, etc.) 1.000 $

13.000 $

Total pour 'aménagement et les équipements de I'appartement thérapeutique



