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L’INTERVENTION EN ERGOTHÉRAPIE

C   VID-19 

Le COVID-19 a entrainé une rupture radicale de la vie quotidienne affectant la santé et le bien-être de tous. 
L’ergothérapeute est un professionnel de la santé prêt à agir pour aider les personnes à surmonter les perturba-
tions que le COVID-19 a apportées.
L'ergothérapeute aborde les besoins de la personne en fonction de son contexte familial et communautaire 
dans une perspective unique et holistique. Il analyse les interactions entre la personne, ses occupations et son 
environnement et aide à trouver des solutions afin de favoriser la participation autonome aux activités,    
améliorer la qualité de vie et prévenir la survenue de troubles.

LA PANDÉMIE DU COVID-19
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