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Chantal Mansour est professeure au département de Psychologie de I'Université Saint- Joseph de Beyrouth. Elle est
Psychologue Clinicienne agréée et Psychothérapeute certifiée en Thérapies Comportementales et Cognitives (TCC) par
[’Association Francaise AFTCC. Elle est Psychothérapeute et Consultante certifiée en EMDR (Eye Movement
Desensitization Reprocessing) par I'Association Internationale EMDRIA. Elle est Instructeur Mindfulness et
Psychothérapeute certifiée en MBCT (sur International Mindfulness Based Cognitive Therapy Directory). Au Liban, elle
est membre fondateur de EMDR Lebanon Association.

Chantal Mansour est formatrice dans ces différentes approches et anime des séminaires pour des professionnels de la
santé et au sein de la communauté libanaise. Depuis 1992, elle est chercheure dans le domaine de la santé mentale.
Au département de Psychologie, Chantal Mansour a de 1996 a 2022 mis en place et dirigé le programme des stages.
Elle a de 2021 a 2024 occupé le poste de chef de département. Actuellement, elle assure en parallele aux
enseignements, la direction de mémoires et de théses de doctorat, la supervision des étudiants au CSP ainsi que la
supervision des professionnels au SAP. Elle a participé a plusieurs congres nationaux et internationaux et a publié

plusieurs articles dans des revues scientifiques.
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Matiéres Enseignées

Emotion et Cognition (Licence L5)

La Psychologie de la Personne agée (Licence L6)

Les Thérapies Cognitivo-Comportementales (Licence L6)

Application Pratique des méthodes Cognitives en milieu scolaire (Master 1)
Les troubles anxieux et obsessionnels | et Il (Master 3 et 4)

Séminaire Doctoral (Doctorants de deuxieme et troisieme année)
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