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Date : 14 juin 2025
® Horaire : 14h30 - 18h00 | Durée : 3h30

Elodie MARTIN - PhD
Psychomotricienne depuis 2006 et
formatrice a UIFP de Toulouse, Elodie
Martin est titulaire dun Doctorat
en Neurosciences. Ses spécialités
incluent lapprentissage moteur et la
prise en charge psychomotrice de la
personne agée.

Q' Lieu:CIS-En ligne
@ Langue principale : Frangais

&8% Public : Psychomotriciens

& Frais d’inscription : 35 USD

DESCRIPTION DE LA FORMATION :

Cette formation présentera les études fondamentales sur les modifications
psychomotrices liées a l'age, les interventions validées en gériatrie et les
principes de l'apprentissage moteur appliques a la rééducation psychomotrice
de la personne agée, avec ou sans pathologies. Les apports théoriques seront
complétés par des outils dévaluation concrets et l'analyse de cas cliniques.

RESULTATS D’APPRENTISSAGE :
A lissue de cette formation, les participants seront en mesure :

 D’identifier les principales caractéristiques du tableau psychomoteur de la
personne agée.

« De connaftre les interventions validées en gériatrie.

e De comprendre les spécificités de lapprentissage moteur chez la personne
agée.

e D'adapter les techniques de rééducation psychomotrice aux situations de
fragilité ou de pathologie.

« Dutiliser des outils dévaluation adaptés et les intégrer dans une pratique
clinique.

e Danalyser une situation clinique a partir d'une vignette pour affiner une
démarche thérapeutique. Pour linscription, contacter Mme Renée Kassis Chamoun

Renee.kassischamoun@usj.edu.lb

Pour toute information complémentaire contacter Mme Diva Gebran au 70-889 112



