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cfp@usj.edu.lb        www.usj.edu.lb/cfp

Lieu : �Campus du Liban Nord – CLN

Modalité : En présentiel

Public Cible : Directeurs - PSG - Enseignants cadrés - Enseignants 
vacataires du Campus CLN

Pour inscription : cliquez-ici

Marquez votre calendrier ! 
Le 4 mars 2025 de 9h00 à 13h30

AD AMOREM : 
CONTEMPLATIF 
DANS LE TRAVAIL

Le Centre de Formation Professionnelle et l’Aumônerie 
de l’USJ vous invitent à une matinée d’échanges et de 
réflexion spirituels.

Axes de la formation :

Axe 1
1- �Dimension spirituelle : définition et rôle dans la formation professionnelle – 

le monde professionnel 
2- Vivre la dimension spirituelle comme source de vie
3- Contemplation : définition et mise en œuvre
4- Contemplation dans le travail selon la spiritualité de Saint Ignace
5- Attitudes, empêchements, conflits et personnes toxiques

Axe 2
1-  Réalisations et gratitudes : source de vie
2-  Contemplation et prise de décision : lien vie/travail 
3-  Gestion des personnes toxiques : spiritualité et leadership 
4-  Introspection : désir et spiritualité

Père Jad Chebli s.j. 

Jésuite, Aumônier de l’USJ depuis 2016 
et co-fondateur et Directeur de Al-
Mazeed, diplômé en Lettres françaises, 
philosophie et théologie, assure des 
cours et des formations en spiritualité 

ignacienne à l’USJ. Père Jad Chebli s.j. est expert au Centre 
de formation professionnelle de l’Université Saint-Joseph 
de Beyrouth.

Giorgio Chemaly

Depuis 2012, la transformation et le 
développement des personnes sont la 
passion de Giorgio. En tant que coach 
et facilitateur certifié pour cadres et 
dirigeants, Giorgio a travaillé avec 

des organisations nationales et multinationales, laissant 
les individus impactés positivement et équipés d’outils 
pratiques pour augmenter leur productivité, communiquer 
avec impact et diriger en toute confiance.

https://enquetes.usj.edu.lb/index.php/659461?lang=fr

