
  
  الأساسية الرسائل

   
  مكسب ثلاثي لصحتنا، ومناخنا، واقتصادنا  النظيفالهواء 

 -تقدمًا نحرزإننا يحمي المناخ، ويفتح الأبواب للابتكار. ون جودة الحياة، يحسّ كما ز الاقتصاد، يعزّ والحياة، النظيف الهواء ينقذ 
 وفياتزيادة الالسبب الرئيسي الثاني لث الهواء تلوّ يعُتبر . عملنا وتيرة حان الوقت الآن لتسريعوقد كيف نفعل ذلك.  جيداً  نعلمو

 .التبغبذلك على مستوى العالم، متجاوزًا 
  
 وفاة مبكرة كل عام.حالة  مليون 8.1أكثر من  تفاديفي تلوث الهواء  اللازمة للحدّ منجراءات الإاتخاذ  قد يساهم  •
بصحتهم  تضرّ  ثاً لدرجةٍ عامًا هواءً ملوّ  15سن الـدون  % من الأطفال93 يتنفس أكثر عرضة للخطر:يعتبر صغار السن •  
 ذلكلا يعود . المعرفية هنمو الجنين ووظائفعلى  يؤثروالربو و الجهاز التنفسي التهابات ب، ما يزيد من مخاطر الإصابة همنموّ و

في البلدان ذات الدخل المنخفض  يعيش معظمهم إذ، ثزيادة تعرضهم للهواء الملوّ  إلىأيضًا بل  إلى ضعفهم البيولوجي وحسب،
  .ظبشكل ملحوالآمنة  لمستوياتاتلوث الهواء في المدن نسبة تجاوز توالمتوسط، حيث 

 الأمراضالإصابة بمرض الزهايمر وباركنسون وغيرها من يزيد تلوّث الهواء من خطر ف، كبار السنإلى  أما بالنسبة• 
  . التنكسية العصبية

الإجراءات اتخاذ عدم  ث الهواء أقل بكثير من التكاليف الصحية والاقتصادية والاجتماعية الناتجة عنتلوّ  من الحدّ تكلفة تعتبر •  
 .اللازمة

 
  . ة عملناإلى تسريع وتير لكننا بحاجة -في هذا المجال ملحوظ م تثبت الجهات الرائدة إمكانية إحراز تقدّ 

ً حققت بعض المدن والدول •  ً ملحوظ تراجعا هادفة يؤتي بمنافع صحية الجراءات الإاتخاذ أن  واثبتتتلوث الهواء، معدلات في  ا
 .ومناخية واقتصادية

التحول إلى بما في ذلك -القطاعات الرئيسية  رعبحلول نظيفة  اعتماددة سياسية، واستثمار في القدرات، وهو قيا ما نحتاجه اليوم
فضلاً طهي، أنظف للوقود استخدام للبيئة، و مراعاةً ، والممارسات الصناعية الأكثر ةنقل مستداموسائل اعتماد الطاقة النظيفة، و

  البلدية. نفاياتوال ةيالزراع المخلفاتلحرق بديلة  حلولعن إيجاد 
  

  إن تلوث الهواء أزمة يشهدها العالم بأكمله، لكن تتأثر بها الدول بنسب متفاوتة.
  
  منظمة الصحة العالمية. تهارّ أقمعايير جودة الهواء التي يرقى الى من سكان العالم هواءً لا  %99يتنفس  •
البلدان ذات الدخل في  تحدث  من حالات الوفيات المبكرة 89% يؤدي تلوث الهواء إلى تفاقم أزمة عدم المساواة العالمية:• 

البلدان، تكون الفئات الأكثر ضعفاً (الأطفال، كبار السن، النساء، والمجتمعات ذات الدخل المنخفض، . وفي المنخفض والمتوسط
القائم أكثر عدم المساواة  والأقل حماية، ما يجعلللخطر والأشخاص الذين يعانون سابقاً من ظروف صحية) هي الأكثر عرضةً 

  سوءاً. 
سليم وهم  مليون شخص هواءً غير 700ر تلوث الهواء على المجتمعات ذات الدخل المنخفض بنسب متفاوتة، حيث يتنفس يؤثّ • 

  الفقر.  تحت وطأةيعيشون 
بهدف إحراز جميع الدول نجاحاً في الحد من تلوث الهواء، يجب أن تتُخذ الإجراءات اللازمة في الدول التي تشهد معدلات 

  تلوث ومخاطر صحية أعلى. لا ينبغي اهمال أي دولة. 
  

  وعلينا تحقيق النجاح على المستويين - على حد سواءقصير وطويل المدى  سباق انه
 ن تتطلبان حلول متكاملة. ان مترابطتاتلوث الهواء وتغير المناخ مشكلت خبرني العلم أنّ ي •

: التحول إلى الطاقة المتجددة، ووسائل النقل الكهربائية، والصناعات الأنظف (ماراثون) إزالة الكربون هو سباق طويل المدى• 
  تحقيق منافع طويلة المدى بالنسبة إلى المناخ وتلوث الهواء.  من أجل 

من استعمال المواد الملوثة مثل الميثان والكربون الأسود هو السباق السريع الذي يحقق مكاسب سريعة: قد يخفف  حدّ إن ال •
 .درجة مئوية بينما يعمل على تنقية الهواء على الفور 0.6معالجة هذه المشكلات من ظاهرة الاحترار بما يصل إلى 

 
 
  ستثمار في الهواء النظيف يؤتي ثمارهلاا



بل إنه أيضاً يسبب  –حسب فر المناخ، والنظم البيئية، والطقس يؤثر تلوث الهواء بشكل ملحوظ على صحة الإنسان، وتغيّ لا • 
 .عبئاً اقتصادياً ضخماً على المجتمع

ة، وفقدان الإنتاجية، يالصحالرعاية % من الاقتصاد العالمي من خلال تكاليف 6.5يستنزف تلوث الهواء ما يصل إلى • 
 .استمرار تفاقم هذه الخسائرأكثر اللازمة اتخاذ الإجراءات تأجيل  يعنير البيئية. والأضرا

عبر فرص عمل  توفير، إلى تعزيز الإنتاجية بنسبة تصل إلى الثلث وPM2.5ملوث رئيسي واحد،  التخفيف من يساهمقد • 
  القطاعات.

معدلات  فضلاً عن خفضسنوياً  ألف شخص 250من  أكثرحياة إنقاذ  فيالميثان  يساهم الحد من انبعاثات غازيمكن أن • 
  الاحترار المناخي.

ركي، ما يمليار دولار أم 33تلوث الأوزون على مستوى الأرض خسائر المحاصيل السنوية التي تصل إلى  يقلل الحد من قد• 
  يعزز الأمن الغذائي.

 .صحة العامة والاقتصادات والبيئةالعلى مستوى  الهواء عوائد فورية وقابلة للقياسالهادفة إلى تنقية  حلولالتقدم • 
 

  ولكل جهة دور عليها تأديته ، جهد عالميإنه 
الحكومات قبل جماعياً من  جهداً . إنها أزمة عالمية تتطلب  جميعالتقدم  وتيرةويبطئ ، اً حدودلا يعرف ث الهواء إن تلوّ • 

  والشركات والأفراد.
تدعو الى  كنت . سواء كنت تسير على الأقدام، أو تركب الدراجة، أووتيرة عملنا فيها إسراعالمجالات التي يمكن  جيداً  رفنع• 

ً  أفعالكفإن تبتكر: حتى أو  ذلك،  ً  تحدث فرقا   .مهما
ً حق، وليس مكافأة.  الهواء النظيف•  لبلوغ وفرصة واضحة  متكافئة؛ فالجميع يستحق بداية لا ينبغي لأحد أن يتنشق هواء ملوثا

 . لنهايةفي خط ا الهدف
  

 . في العمل الإسراععلينا لكن  -خط النهاية بات قريباً 
ً نهجلنعتمد •     .يربط بين حلول المناخ وجودة الهواء لتقديم فوائد صحية ومناخية وأمن غذائي متكاملاً  ا
  مدعومة بخطط عمل واضحة. ولجودة الهواء، تتماشى مع إرشادات منظمة الصحة العالمية،  صارمةمعايير وطنية لنحددّ • 
  من خلال: ث في القطاعات الرئيسيةالتلوّ من  الحدّ لنعمل على • 
  دخان المنازل. حد من ، بهدف الللجميع الوقود النظيف للطهير يضمان توف•    

ً يشد تلوالأ المركبات التخلص من•    وسائل النقل العامة النظيفة مثل الحافلات الكهربائية.  واعتماد، وتنظيف الوقود، ثا
  من خلال إدارة أفضل للنفايات.  في الهواء الطلقوبقايا المحاصيل النفايات  وقف حرق• 
  في الصناعات ومحطات الطاقة. أقل تلويثاً استخدام تقنيات • 

المجتمعات ل والنساء والمجتمعات ذات الدخل المنخفض والأطفا بمن فيهم -حماية الأشخاص الأكثر تأثراً لى ع ناز جهودلنركّ  •
  .مرحلة انتقالية عادلةللحد من التفاوتات الصحية وضمان  -المهمشة 

 .المهارات المحلية والمؤسسات لمساعدة الدول على التحرك بشكل أسرعنبني في الحلول ولنستثمر  •
 

  !الهواء تنقيةلعدم  أي عذرليس لدينا  لم نفقد أنفاسنا بعد، لكن
  

  اتصل ببرنامج الأمم المتحدة للبيئة : 
التواصل مع المعنيين على العنوان البريدي:  يمكنالعامة المتعلقة باليوم العالمي لنقاوة الهواء  مسائللل
 cleanairblueskies@un.org 

وللتواصل مع خبراء برنامج الأمم المتحدة لنقاوة الهواء في الأقاليم  للمزيد من التفاصيل حول اليوم العالمي
  للبيئة يمكن التواصل مع المكاتب الإقليمية : 

  
  آسيا   غرب
  الترك  هدى

  الإعلامية الإقليمية  المسؤولة
Elturk@un.org 

  



  افريقيا
   اوغولا توماس
  الاعلام المساعد  مسؤول

Thomas .ogola@un.org 
 

 والمحيط الهادئ آسيا
Panvirush Vittayapraphakul 

  الاعلام المساعدة  مسؤولة
vittayapraphakul@un.org 

 
  أوروبا

  لاغونا  اليخاندرو
  الإعلامي الإقليمي  المسؤول

laguna@un.org 
  

  اللاتينية والكاراييب  اميركا
  غوميز كارلوس
  الإعلامي الإقليمي  المسؤول

carlos.gomezdelcampo@un.org  
 

  اميركا ومكتب نيو يورك  شمال
  فولر  لورا

  الإعلامية الإقليمية  المسؤولة
Laura.fuller@un.org 

 
  الرئاسة العامة  –الأمم المتحدة للبيئة  برنامج
  باتّ  عاطف
  قسم المناصرة  رئيس

Atif.butt@un.org 
 

  سمون  سورايا
   والصحةبالإنابة عن وحدة التلوّث  مسؤولة

  جودة الهواء  منسّقة
Soraya.smaoun@un.org 

 
  الصحافية  للاستفسارات

unenvironment-newsdesk@un.org 
  
    
 
 
 


