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Ohganisation acadimique e gestion du tonps

S Participez aux cours

-2 :

| B[E Votre formation est une

22 ) priorité. Adaptez-vous aux
- modalites offertes par

l'Universite pour rester

engages dans vos etudes.

Planifiez vos cours et vos
devoirs, méme en cette
situation difficile, pour ne
pas perdre le rythme.

Gerez votre temps

du mieux possible

Avec les incertitudes
actuelles, essayez de rester
concentres sur les etudes
tout en etant flexibles face
aux imprevus.
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