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8h30 Accueil 

9h00 Ouverture de la journée
  Carla Matta Abizeid, Directrice de l’Institut de 

psychomotricité (IPM)

9h10  Précocité intellectuelle et troubles psychomoteurs
  Céline Benois Marouani, Psychomotricienne, 

enseignante, ISRP Marseille

9h30 Travail multidisciplinaire expérience du Sesobel
  Layal Hajj Keidy, Psychomotricienne, SESOBEL, 

enseignante à l’IPM

10h00  Application du biofeedback en psychomotricité dans 
la gestion du stress

  Gemma Gebrael Matta, Psychomotricienne, 
enseignante à l’IPM 

   Imane Khoury Eid, Psychomotricienne, enseignante à 
l’IPM

10h30 Intermède par l’amicale

10h45 Pause

11h15  Apprenants Bédouins : particularités culturelles, 
approche éducative et psychomotrice

  Pauline Sarafian Tchekemian, Psychomotricienne, 
enseignante à l’IPM

11h45  La psychomotricité en milieu carcéral : protocole 
pour la gestion de la colère auprès d’un groupe de 
détenus

 Christelle Madani, Psychomotricienne
 Maryse Hayeck, Psychologue, enseignante à l’IPM

12h15  Techniques corporelles auprès de populations 
diverses : 

 - Flamenco et femmes incarcérées
 Martine Mansour, Psychomotricienne 

 
 - Dabké et enfants de rue

 Cynthia Chidiac, Psychomotricienne 
 
 - Expression corporelle et enfants traumatisés

 Eliane Fahed, Psychomotricienne

13h00 Intermède par l’amicale

13h30 Repas

14h30 Atelier de travail pratique
 Deux ateliers en parallèle

 Gymnastique artistique
 Corine Haydar

 La voix : du théâtre à la psychomotricité
 Joëlle Haddad

Pour participer à l’atelier une inscription préalable est exigée avec 
une participation symbolique de 10 000 L.L par participant.


