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LA SYNERGOLOGIE METHODE
D'OBSERVATION DE LA COMMUNICATION

NON VERBALE
Vendredi 27 et

samedi 28 mars Public concerné: Les professionnels
2015 de la santé

De 8ha 17h

Lieu: Institut de physiothérapie,
Objectifs campus de I'innovation et du sport,
rue de Damas
e |dentifier des concepts principaux
régissant le non verbal et ses cing
dimensions ;

Volume Horaire: 16 heures

 Situer la synergologie par rapport au Frais de participation: 100 dollars
non verbal ;
. Places limitées: 20 personnes
e Familiariser les agent(e)s de
probation a la lecture des émotions
sur le visage et sur le corps ; Validation: Attestation de
participation

Un support au cours sera disponible

Inscription en ligne au www.physiotherapie.usj.edu.lb
Jusqu’au lundi 23 mars 2015




Programme de la
formation

Le vendredi 27 mars

8h30-9h30: Accueil, attentes et craintes, objectifs de la formation et déroulement
9h30-10h30: Exposé théorique (langage non verbal, émotions, synergologie)
10h30-10h45 Pause

10h45-11h45: Axes de téte et signification (exercice pratique observation)
11h45-12h30: Axes de téte suite (pratique vidéo, vrai et faux non)

12h30-13h30 Pause repas

13h30-15h00: le regard: Exposé théorique vidéo. Exercice pratique d'observation
Débriefing en groupe

15h00-16h00: le regard: Exercice pratique d'observation

16h00-16h15 Pause
16h15-16h45: exercice vidéo (test de la journée)
16h45-17h00: évaluation de la premiere journée




Programme de la
formation

Le samedi 28 mars 2015

8h30-9h30 : retour sur la premiére journée de formation et réponse aux
guestions

9h30-10h30: Exposé théorique (la théorie de la relation)

10h30-10h45 Pause

10h45-11h45: les positions sur une chaise: Exposé théorique vidéo. Exercice
pratique d'observation

Débriefing en groupe
11h45-12h30: les positions sur une chaise (pratique vidéo)
12h30-13h30 Pause repas

13h30-15h00: les microdémengeaisons du visage : Exposé théorique vidéo.
Exercice pratique d'observation

Débriefing en groupe
15h00-15h15 Pause

15h15-16h30: les microdémengeaisons du corps : Exposé théorique vidéo.
Exercice pratique d'observation

Débriefing en groupe

16h30-16h45 Pause

16h45-17h15: exercice vidéo (test de la journée) :;\

17h15-17h30: évaluation de la formation f‘f‘:\ ;1:
Y
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