
Pour plus d’informations contacter le 01 421 622 de 8h à 13h 
ou master.iphy@usj.edu.lb

Worshops Vèmes journées de physiothérapie de l’USJ

Maitland Essential Spinal Seminar

Animé par : Vincent KABBAZ, Maitland  Australian Physiotherapy Seminars 
Dates et horaires :  mercredi 22 et jeudi 23 avril de 8h à 17h, 
      vendredi 24 avril de 8h à 14h
Coût de la formation : 500$

Problem-based learning in physiotherapy education

Animé par : Dr Raiija KUISMA, PhD. MSc.MCSP, President of the European 
Network of Physiotherapy in Higher Education ENPHE
Date et horaire : jeudi 23 avril de 13h30 à 15h

Approche globale des pathologies de l’appareil locomoteur liées au travail

Animé par : Jean-Pierre ZANA, Cadre de santé en kinésithérapie, ergonome 
expert
Dates et horaire : jeudi 23 et vendredi 24 avril de 14h à 19h
Coût de la formation : 150$

Techniques psychocorporelles et relaxations: la réponse du 
physiothérapeute au stress 

Animé par : Jean-Pierre ZANA, Cadre de santé en kinésithérapie, ergonome 
expert
Date et horaire : dimanche 26 avril de 9h à 13h
Coût de la formation : 100$

RSVP avant le 20 avril 2015 :  Tél 01- 421622 (entre 8h et 13h)
email: fm.iphy@usj.edu.lb

Faculté de médecine

FACULTÉ DE
MÉDECINE 

1883

Ö`£`dG    á`` q«`∏`c

 En collaboration avec 

Sponsorisé par

usj.edu.lb @USJLiban USJLiban

usj.edu.lb @USJLiban USJLiban

 European Network of 
Physiotherapy in Higher 

Education (ENPHE)

Association des 
diplômés de l’Institut 

de physiothérapie

Université de 
Tianjin

 Société des Facultés et des 
Instituts de Physiothérapie 

Arabes (SFIPA - AARU)

Ordre des 
physiothérapeutes au Liban

Sous le haut patronage de 
S.E.M. Elias Bou Saab, ministre de l’Éducation

L’Institut de physiothérapie de 
l’Université Saint-Joseph 
célèbre ses 20 ans avec les

Thème : Troubles musculosquelettiques
Ateliers pré-congrès : 22 au 25 Avril 2015 

Vèmes journées 
de physiothérapie 

de l’USJ 
Samedi 25 avril 2015

de 9h à 16h
Campus de l’innovation et du sport, rue de Damas



-  Allocution de Mme Nisrine ABDELNOUR LATTOUF, Directeur de l’Institut 
de physiothérapie

-  Allocution du Pr Roland TOMB, Doyen de la Faculté de médecine

-  Allocution de M. Khalifé KHALIFE, Président  de  l’Ordre  des 
physiothérapeutes du Liban

-  Allocution de Dr Raija KUISMA, Président de l’European Network of 
Physiotherapy in Higher Education (ENPHE)

-  Allocution de Dr Sultan ABOU OURABI, Président de l’Association des 
Universités Arabes

-  Allocution du Pr Salim DACCACHE, s.j., Recteur de l’Université Saint-
Joseph de Beyrouth

- Allocution du S.E.M. Elias BOU SAAB, Ministre de l’Éducation

- Célébrations des 20 ans de l’IPHY

Raija KUISMA, The optimal frequency of aquatic physiotherapy 
for people with chronic musculoskeletal pain: more or less

Mario ABI NAJEM, EBP de l’effet de la traction cervicale 
sur la douleur et la fonctionnalité chez les patients souffrant de 
dysfonctions cervicales

Maya DAABOUL TAKI, Stratégies pour améliorer l’adhérence 
des patients aux exercices

Discussion

Pause-Café et Visite des Stands

09h40 - 10h00

10h00 - 10h20

10h20 - 10h40

10h40 - 11h00

11h00 - 11h30

Samedi 25 avril 2015

1ère séance 
Modérateurs : Khalifé KHALIFE, Zeinab JAAFAR, Elie AKOURY

2ème séance 
Modérateurs : Raija KUISMA, Ahmad RIFAI, Fady MENDLEK 

3ème séance 
Modérateurs : Ibtissam SAAB, Nabil EL HACHEM, Pierre KEMLE, Charbel HABIB

Patrice STERN, Fibromyalgie : aspects cliniques et conduite à 
tenir

Claude MAROUN, Fibromyalgia : what the evidence says

Jean-Pierre ZANA, Le physiothérapeute : thérapeute et 
préventeur des pathologies liées au travail

Yolla SAWAYA, Effets  du yoga sur le système 
musculosquelettique

Discussion

Déjeuner et Visite des Stands

Rachid KHOURY, Pain : is it just all in your mind ? 

Zhong QIANGWEI, Acupuncture for muscular pain

André CHANTEPIE, Action des chaînes musculaires sur 
l’appareil locomoteur

Vincent KABBAZ, A Brief Macroscopic to Microscopic 
Examination of the Clinical Reasoning Process

Discussion et clôture

11h30 - 11h50

11h50 - 12h10

12h10 - 12h30

12h30 - 12h50

12h50 - 13h10

13h10 - 14h30

14h30 - 14h50

14h50 - 15h10

15h10 - 15h30

15h30 - 15h50

15h50 - 16h00

08h00 - 09h00   Accueil – Inscriptions

Séance Inaugurale09h00 - 09h40


