Institut de

| physiothérapie

Dirigée par: M Jean-Pierre ZANA
Cadre de Santé en Kinésithérapie,

Ergonome Expert

Jeudi 23 et vendredi 24 avril

De 14h a 19h

Public concerné: physiothérapeutes

Lieu: Institut de physiothérapie,
campus de I'innovation et du sport,

rue de Damas

Volume Horaire: 10 heures

Frais de participation: 150 dollars

Places limitées: 20 personnes

Validation: Attestation de
participation

Un support au cours sera disponible

Formation continue

Cette formation vous permettra de :
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Approche globale des pathologies
de I'appareil locomoteur liés au travail

Objectifs

appréhender les liens possibles

W Université Saint-Joseph

entre les pathologies de I'appareil
locomoteur liés au travail (TMS) et

les risques psychosociaux (RPS) ;

envisager une approche globale
de ces pathologies ;
envisager la prévention des

troubles musculo-squelettiques ;

aborder une méthode d’analyse
de la charge physique globale.

Contenu

Le diagnostic ergo-
physiothérapique ;

Le projet thérapeutique une
démarche thérapeutique
indispensable ;

Les principes de |la prévention des

TMS versus physiothérapie ;

La méthode d’analyse de la charge

physique application pratique ;
Applications pratiques.

Inscription en ligne au www.physiotherapie.usj.edu.lb
Jusqu’au mardi 21 avril 2015




