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Faire face aux attitudes de colére, de violence et
d'agressivite chez les usagers dans le champ social

INTERVENANT PUBLIC CIBLE HEURE
Mme. Saban Saliba Travailleurs Sociaux SR
et
Psychothérapeute, Professionnels dans le LIEU
specialiste en TCC* et champ socia Fcole Libanaise de
EMOR® Licence requise Formation Sociale - USJ®
INSCRIPTION

Inscription avant Frais pour 1 pers. Certificat de
Mai 19, 2016 USD$ 50 Participation

Confirmation: elvira.zammar@usj.edu.lb ou 01-421000 ext. 2220

Cette formation demarre avec un minimum de 12 inscriptions
et le nombre maximal de participants est de 20 personnes. La
langue utilisée sera le francais et | arabe.

*Ecole Libanaise de Formation Sociale - Campus des Sciences Humaines - Rue de Damas - Batiment C - 5™ gtage



PLUS DINFORMATION ®

RESUME

LEcole Lbanaise de Formation Sociale propose aux professionnels qui travaillent
dans le champ social un espace de réflexion leur permettant de se decouvrir et
d'apprendre a gerer leurs émotions face a des attitudes eprouvantes des usagers
de leurs services. Cette formation sappuie sur des temoignages de [experience et
du vecu de professionnels du travail social pour en degager les reperes
nécessaires au developpement professionnel.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Comprendre les processus emotionnels et les mécanismes de la peur, de la colere,
des camportements agressifs et de [a violence suite & des temoignages de
professionnels du travail socidl.

Reperer et prendre en compte les specificités compartementales des usagers
relies & leur souffrance et contingences de vie.

Savoir contenir ses etats internes dangoisse, daffolernent, de dramatisation ou de
minimisation et ses impulsions agressives ou de fuite.
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“TCC: Therapie Comportementale et Cognitive
"EMOR: Eye Mavement Desensttization and Reprocessing




