
 
 
 
 
 
 

« IV ÈMES JOURNÉES DE PHYSIOTHÉRAPIE DE L’USJ » 
 

SAMEDI 17 FEVRIER 2007 
CAMPUS DES SCIENCES MÉDICALES - BEYROUTH - LIBAN 

13h00 – 14h00                                                       Accueil  -  Inscriptions 

SÉANCE INAUGURALE 

14h00 – 14h05 Hymne National Libanais  
 

14h05 – 14h15 Allocution du Directeur de l’Institut de Physiothérapie  M. Pierre FILFILI 
14h15 – 14h25 Allocution du Directeur l’Institut de formation de Bois-Larris  M. Gérard PIERRON 
14h25 – 14h35 Allocution du Recteur de l’Université Saint-Joseph  Pr. René  CHAMUSSY s.j. 
14h35 – 15h00  Cocktail – Visite des stands  

TECHNIQUES NEURO-DYNAMIQUES DU SYSTÈME NEURO-MÉNINGÉ 

1ère séance : Concept et Tests Cliniques 
 Coordinateur : M.Gérard PIERRON  France 
15h00 – 15h20 Concept neuro-dynamique : composantes intra et extra-neurales M. Rachid EL-KHOURY Liban 
15h20 – 15h40 Physiopathologie et signes cliniques M. Nabil EL HACHEM France 
15h40 – 16h00 Tests neuro-méningés du membre supérieur Mlle Maya DAABOUL Liban 
16h00 – 16h20 Tests neuro-méningés du membre inférieur Mme Yolla SAWAYA Liban 
16h20 – 16h40 Discussion. 
16h40 – 17h10 Pause café et Visite des stands  
2ème séance : Traitement neuro-méningé 
 Coordinateur : M.Antoine KEDEMOS  Liban 
17h10 – 17h30 SLUMP : test et traitement M. Rachid EL- KHOURY Liban 

17h30 – 17h50 Atteinte du nerf supra-scapulaire chez le joueur de tennis et son 
traitement par les techniques neuro-méningées. M. Nabil EL HACHEM France 

17h50 – 18h10 Normalisation neuro-méningée dans le cas du syndrome du canal carpien  M. Khalifé KHALIFE Liban 

18h10 – 18h30 Normalisation neuro-méningée des nerfs du membre inférieur 
(sciatique et fémoral). M. Jad WEHBEH Liban 

18h30 – 18h50 Discussion 
DIMANCHE 18 FEVRIER 2007  

CAMPUS DES SCIENCES MÉDICALES - BEYROUTH - LIBAN 

THÉRAPIE DES FASCIAS 

3ème séance : Tissu Conjonctif et Tissu de Soutien 
 Coordinateur : Mlle Claude MAROUN  Liban 
09h00 – 09h20 Embryologie, Histologie et Anatomie. Dr. Antoine KAHWAJI Liban 

09h20 – 09h40 Mécanique et Rôles des Fascias M. Ahmad RIFAI 
SARRAJ Liban 

09h40 – 10h00 Pathologie des Fascias Dr. Jad OKAISS Liban 
10h00 – 10h20 Tests des fascias  Mme Najate MAWAD Liban 
10h20 – 10h40 Discussion 
10h40 – 11h10 Pause Café et Visite des stands  
4ème séance : Traitement des Fascias 
 Coordinateur : M. Mohamad HALIMI  Liban 
11h10 – 11h30 FasciaThérapie dans le cas d’une épicondylite M. Daniel CASSIAU France 
11h30 – 11h50 Fascia endopelvien et organes pelviens - une dichotomie nécessaire M. Robert NICAULT France 
11h50 – 12h10 FasciaThérapie dans le cas d’une sciatalgie M. Daniel CASSIAU France 
12h10 – 12h30 FasciaThérapie dans le cas d’un torticolis M. Robert NICAULT France 
12h30 – 12h50 Discussion et clôture 

 
 



 
 
 
 
 
 

Les IVèmes Journées de Physiothérapie de l’USJ 
 
 

L’Institut de physiothérapie de la Faculté de Médecine de l’Université Saint-Joseph organise en collaboration avec 
l’Institut de Formation de Cadres - Bois-Larris les «IVèmes Journées de Physiothérapie de l’USJ » sous les thèmes : 

 
- Les techniques neuro dynamiques du système neuro méningé 

- La thérapie des fascias 
 

* Date et lieu des Journées :  Samedi 17 février 2007 (p.m.) 
Dimanche 18 février 2007 (a. m.)  

à l’Amphi C du Campus des Sciences Médicales de l’Université Saint-Joseph  
rue de Damas – Beyrouth 

 
* Une attestation de participation ainsi qu’un document à l’appui seront distribués à la fin des journées. 
 
* Frais de participation :  40.000 LL + TVA inclus (physiothérapeutes professionnels) 
    20.000 LL + TVA inclus (physiothérapeutes étudiants) 
 

Suite à ces journées et en présence des intervenants spécialisés, plusieurs ateliers pratiques sur ces deux thèmes 
auront lieu le lundi 19 et le mardi 20 février 2007 aux institutions de Mgr CORTBAWI – SSCC à Adma. 
 
Objectifs des ateliers : acquérir un savoir faire dans les domaines « Neuro méningé » et « Thérapie des fascias » : 
principes et pratique des tests et du traitement appliqués sur des pathologies déterminées aux membres et au rachis. 
 

Horaire des ateliers Lundi 19 février 2007 Mardi 20 février 2007 

de 9.00 à 13.00 Atelier neuro 
méningé (a) 

Atelier Thérapie 
des fascias  (a) 

Atelier neuro 
méningé (c) 

Atelier Thérapie 
des fascias  (c) 

de 15.00 à 19.00 Atelier neuro 
méningé (b) 

Atelier Thérapie 
des fascias  (b) 

Atelier neuro 
méningé (d) 

Atelier Thérapie 
des fascias  (d) 

 
N. B : Tous les ateliers de  « Neuro méningé » sont identiques ainsi que ceux de la «Thérapie des fascias». 
 
* Durée de chaque atelier = 4 heures. 
* Nombre de participants par atelier = 20 personnes. 
* Lieux des ateliers : Institutions Mgr CORTBAWI 
   Sœurs des Saints-Cœurs 
    Adma 
   - Neuro-méningé : 2ème étage 
   - Thérapie des fascias : 3ème étage 
* Frais de participation à chaque atelier, par personne = 40,000 LL + TVA inclus (physiothérapeutes professionnels         
et étudiants). 
 
 
 
Pour vos inscriptions aux journées et aux ateliers, veuillez vous adresser au secrétariat de l’Institut de Physiothérapie 
– Téléphone : 01/421262 avant le 05 février 2007. 
 


