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USection I : Compréhension orale 
 

Questions 1-10  (1 point/réponse) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Questions 11-15  (1 point/réponse) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Questions 16-25  (1 point/réponse) 
 

Peut-on choisir le sexe de son enfant comme on choisit la couleur de sa voiture ? 
Sous le prétexte de laisser faire la nature, des millions de familles se trouvent composées 
d’enfants du même sexe, sans l’avoir vraiment voulu. La plupart des études montrent la 
grande volonté des couples d’avoir des familles équilibrées entre garçons et filles. Si la 
“norme familiale” est actuellement de deux enfants par couple, cela se traduit par un désir 
d’avoir un enfant de chaque sexe. Souhait qui, malheureusement, n’est pas toujours 
exaucé.  

 Plusieurs méthodes existent actuellement pour choisir le sexe du futur bébé : la 
méthode naturelle, la méthode médicalement assistée et la méthode diététique. Nous 
insisterons dans cet exposé sur cette dernière méthode qui repose sur l’influence de 
l’alimentation sur le choix du sexe. 

Le pourcentage de réussite de la méthode diététique peut atteindre 80%. Mais le 
régime doit être observé pendant au moins quatre mois avant la conception. Et 75% des 
femmes abandonnent en raison de la difficulté à le suivre sur plusieurs mois.  

Les quatre minéraux qui semblent jouer un rôle et influencer la prédétermination 
du sexe sont : le sodium, le potassium, le magnésium et le calcium. Une alimentation riche 
en sodium et en potassium et pauvre en magnésium et en calcium favoriserait la 
conception de garçons. Au contraire, une alimentation riche en magnésium et en calcium 
et pauvre en sodium et en potassium favoriserait la conception de filles.  

1-   c 
2- d 
3- a 
4- b 
5- d 
6- c 
7- a 
8- a 
9- d 
10- c 

11-   b 
12- b 
13- a 
14- b 
15- c 
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Différentes méthodes ont été mises au point pour aider les parents à choisir le sexe 
de leur enfant. En effet, que ce soit pour des raisons de convenance personnelle (déjà 4 
garçons !) ou des raisons médicales (transmission possible de maladie à un seul sexe), de 
nombreux couples souhaitent avoir plutôt un garçon ou plutôt une fille. 

Le comité de bioéthique qui siège à l'Unesco a interdit le choix du sexe d'un 
enfant, le considérant contraire à l’éthique. Mais rien ne vous empêche de tenter un 
régime.  

Certains parleront de l’égoïsme des parents qui choisissent le sexe de leur enfant. 
On oublie dans ce genre d’argument que rien de tout ce qui suivra la naissance d’un enfant 
ne sera laissé au hasard. En réalité, le choix du sexe apparaît comme une toute petite 
décision, sans aucune conséquence pour l’enfant lui-même, comparé à toutes les décisions 
qui suivront sa naissance et qui marqueront pronfondément sa personnalité. Est-ce de 
l’égoïsme que de décider de tout cela ? 
 
 

16- d  21- c 
17- c  22- d 
18- c  23- a 
19- b  24- c 
20- a  25- c 

 
 
 

USection III : Lexique et structure 
 
Questions 26-45  (1/2 point/réponse) 
 
 

26- d  32- b 
27- a  33- a 
28- d  34- a 
29- c  35- c 
30- d  36- c 
31- a  37- d 

 
 

38- c  42- d 
39- a  43- a 
40- d  44- a 
41- c  45- c 

 
 
 
 
Questions 46-50  (1 point/réponse) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

46-   b 
47- b 
48- a 
49- d 
50- c 
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USection IV : Compréhension écrite 
 
Questions 51-58  (1 point/réponse) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Questions 59-65  (1 point/réponse) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Questions 66-72  (1/2 point/réponse) 

 
66- f 
67- e 
68- c 
69- b 
70- a 
71- g 
72- d 

 
 
Questions 73-75  (1/2 point/réponse) 

 
 
 
 
 

 

51-   b 
52- c 
53- b 
54- a 
55- a 
56- c 
57- c 
58- a 

59-   a 
60- a 
61- c 
62- b 
63- d 
64- c 
65- a 

73-   a 
74- b 
75- d 
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