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ي 
 
وت ف  2023تموز  7بير

  

 لشكرددالك يك لددمع ك شلقددس  يكقددملش صِ دد   وكردد  ك 
 ب
َ
 أن أتقددم

ً
 أولا
ُّ
أود

 ددد   
   دددد ب  ب

ب
َ اِدددِن

ورسدددِر  دددلدع د دددشو كدددمبِ ح ددداش يال يكمس رئيس 
 رجك لن  لدشت  يكقلِ   يك لدس  هذي يكمسشء. 

ب
 يكت

 
 
 بددددددن ي  سددددددشن  أ     سددددددشن   ددددددم

ب
َ و ددددددأيِّح يكددددددمرش 

كقددددددم  شلددددددت ر ددددددشك ح
ددد     وأهل 

ب
َ كل دددشن

 بدددن و ددد  
ب
َ يكدددمرش 

 أبقدددش  دددأيِّح ر دددشك ح
ب
يكمدددلو. وكدددذكا

 َ
  
 
ددر د َ َ  دددَ  لدددل   ل   

 
 يكل دددشكس   وكتددديِّح يكل دددشكس. و مدددش  

 و دددنب
 
كيددديِّح كل دددشن

َ يا
 
َ يكلددددذصنك صل ددددمين   

َ ألددددش ب ويكددددم  وويكددددم ح
 يتاددددرنَ ب ألمدددد  

ك
رو أ ددددم

 بدلى 
 
دت
 
ك َ لدش  ك

 يَلامدش  وأ دِلب كامدش   لد  
ق
 أن أ
ُّ
بلى رجشء  يكقدشلس. و دع أود

 رك شهمش صيشحب  َ  صِ . 
 ل  
َ
 أ
 
ت
 
ك  بام   ولش  ك

  
  
  

 لَجِن 
ب
ت اش يكم   أصُّ

 . َ
لتدددل  ي ددت  ب  دداشد ح

ق
ع يكيددِ ب أ

ق
ُ
أ
 لددَل
 
ددت
ك
 
ق
ل ددذ امشلدددس  و مسددمع  بشلْددش ك
 ذكا يكيَِ    لى صِل  ش هذي  

 
جب ريادش يك درح  لد ب ل ذ  يلدمح 

ك
  لنلدس

ك
 رك لدس

ك
دت
ب
شل
جب ريادددش يك  دددشح   َ لددد  يالدددليوك   ياكدددع  مدددش يلدددمح 

 رك لددد ح
 
دددمأت لددد ب يك رددد . لب

َ  دددد س 
 
  
 
َ لمص ددددس ليلنددددِر   ذ يكتمقددددت

 
ددد شلدس    لمؤ سددددس  1968يك د

Memorial Sloan Kettering Cancer Center    اد 
ب
. وبقدم

َ  ددددددددد س 
 
يِت و 

ب
ددددددددد    لى يدددددددددمع  1971 ب

 
ت
ك
دددددددددم
 
 لشك شلقدددددددددس  ب

ب
وت ويكتمقدددددددددت



د شن ولقشك ددس  يالدددليوك   أ ددتشذ  لت دددرَال كقلددع  يك د
 أوَلب
 
ددت
ك
 
ق
كدددس وك يالمع

 
ب
ددددددد   يك شلقدددددددس    

 كِجدددددددِد   دددددددشئ   بب
 
دددددددت
 
ل ه 
 
ِلدددددددذي  ذ دددددد شلدس  ريادددددددش. صب يك د

 لدددددددد  
 
دت سددددددددقب

ب
 جشلقددددددددس  يكقددددددددملش صِ دددددددد . ر

وت بددددددددنك َ يددددددددمع
 
كدددددددددس   يالمع

ع هدددذه  كادددم   هدددذي يكمدددشئ . و  َ جدددشلقته 
 
  َ
م دددش يتقدددشون  وايددد   أصدددم ش ف

 
 

َ كل ددشن. كقددم 
 
د شلدس    لقاددع كل ددشء  جلاددس  بلمدددس كمقشك ددس  يالددليوك يك د

اددددش 
 
 لمددددمود ج ليردددددس. وال

ب
كن
 ج تقددددمح

ب
 يكمقلرددددس

 
 ان
ب
لك ش هددددذي يكمددددشئ 

ب
ددددم
ب
ه

ملددددس      َ
 
  
ب
تاددددِن  لدددد  ك 

ك
ملددددس  يكمؤ سددددشت  رقدددد     َ

 
  
ب
 ددددِن
ب
ت  ج ك 

ك
ت قب دددد  

ص 
 ي  سشن. 

  
ت لَجِن  اش يكم   أصُّ

 لدددن 
 
ددد 
 
ت مك
 
قل
ب
ب ع لمدددش ت  دددمس 

 
 كُدددع  لددد  ا

ب
 دددِ
َ
 يكيدددِ ب ج ا دددم ب يك 

 
دددت
ك
كقدددم جُ

ع. 
ق
ُ  ألشلب

 
ف  يك رن  ق ع

 لش ب 
ب
َ ذكا

 
ق    

َ
نب يك ر   ك  يك  شحك ول 

 
ب
مَدس
ب
لش لن يكقلِدبس رليشب ا ر  مل 

 
َ ت
 يك ح
 
 َِ  هَ يكق

ب
 يكمقلرس

 
 أن
 
ت مك
أ
ل قب
ب
كقم ت

دددس يك اددد  وأده لدددن بلِدب 
ُّ
 أ دددم
 
بدددس دددش بلِد 

ْ
َ  لر

مددد  
أ
 . رددد  تقددد  ّلدددن بل

. رلدديشب  َ
َ لددن بلددِدص ح

ددش أبتقدد  
ْ
َ  لر

مدد  
أ
دد ك لددن بل

 
يّ لدد   

ْ
 كدد  بيددم

 
ت ك صِ 

 ا ددِلب 
 
ددت
ك
ُ ع  شكمقلرددس. وج 

ق
قددم  
 
َ ت
 يكس  دد ب يكدد ح

 
دا
ل
   ت ه
َِ ه دش  لددن  دد

م ددددش 
أ
ددددنب  . و ل ع ل 

 
بددددت مددددش ي مح

أ
ل
ق
َ يكمقلرددددس  

 
ددددش  
ْ
مق
 
ع ب
 
ددددت  ك
 
مددددش ً
أ
  ل
 
دددد 
ب
كُددددع  ل

نب  ع ل 
 
ت بك دذي   ي مح ُع. ك 

 
 دلَ 
 
َ ت
 يكد ح
 
ت  يكمدمود

َ
ي  و يك

ْ
ع وي م

 
مش أصيمت

أ
   ل

  لى  ّ. 
ب
 
 
قِد
ب
 ت
 
َ ّيكمقلرس  كتشل  لن كت س

 
يِن  ب 

ب
  شن

 َ
 يكددد ح
 
 يكل دددشكس

 
ددد 
 
 دددل .  ل

 
دددنك يا

اب  يكم 
 لَددد ب
ً
ا دددس  كددديشب ل 

ددد    يك  
 
 أن
 
مدددت
أ
قل
ب
وت

لت دد   يك لددد َ هددذه  يكل ددشكس  صب
 
  ددَ  يكلك ددشجت.  

ب
ِ رددِل قلدد

ب
    لى أبددلى لددش ت

 يك  ليرددس  ويكسدش دس  
ب
 يكدد   ي  سدشن. صلت د    لى لدش ردِل

لت د ب مان  أن صب ب 
دَ  صلت د    َ يك  

 
لت د    لى ي  سدشن.   كِِجدس  ويك لس س. صب ويكمصنك ويابمص

لت ددد    لى  دددال   ويكقدددِ   ويك  دددِذ  ويكمدددشل  صب
 
 يكر
ب
دددش  لى لدددش ردددِل

ْ
يك لدددد   أبق



مدددس   لى
َ
د  لليتددد   يكقب

ح
دددش  مدددش  أر 

ْ
لِ ب
 
ِ كددديش   كِدَس. ألدددش يكمدددرنس  راددد يكل ددد

ش كلق شبدس  يك لَددس   
ْ
ُ  كديشب لسدتال 

بِ َ وهد َ كل شن ويكقدشكع ويكقدل س
 
  
 
 
ب
ول بقتمس

مْش   سدل 
بِ كيشب   ْ دش لسددمدْش أو ل  َ يك لل. وكذكا را

 
   
ب
ول قتمس

 مش بب
لْش.  لددد  

ب
دددم قك  أو   ْ دددش ل 

ك
ي. وكددديش   ْ دددش ذي  دددل س  ول دددِذ ْ ً دْدددش أو رقدددمع

نب  .     ل 
ءك َ
  رد  ش 

ك
 سشن

 
 
ددد . و دددم بادددِن

 
 كليلت

 
 كددد 
ك
 ي سدددشن

 
ددد 
َ
ش ك  
ْ
ش  دددقد 

ْ
 يكمدددرنس    سدددشل

 
 دددم بب دددِن

ددددن   لب
ب
 ددددش 
 
 لسددددتم   دددد   يكمميددددس. رلدددديشب ه

ك
دددد    سددددشن

ب
ش لااولْددددش ك  

ْ
  سددددشل

لب لمدن  
أ
 لتدذك

ك
  لى يكمميس  ويكم شن  ويك ليلس   شكمرنس. وبلي دش أن

متشج  بب
 هدددذي 

 
يِت  يا يدددشءب أن  وأ ددد

ك
ه  ألك وأ ك    دددِ  ددد   وريءب ق 

يكماددداو ب ألشلب دددش  بب
دددددش. كقدددددم 

ْ
 لشكمميدددددس  أبق

ه  لمدددددن  دددددلك  م 
ب
يِ ل
َ
ددددد . رتقدددددشك

ب
لِ ملَ أصدددددم شء  وأ ربدددددشء  ب 

 
 
دس ه. رشكممي 

 
د شف د    

 
   
مك د  ج ب 

ب
د ُّ لرنق م 

 يك لد ب يكدذ  ج ب 
 
 أن
 
ت مب
أ
قل
ب
ت

 يك لددد   ويكمددرنس وهَب يك
ب  يدمع 

 
 يكمقددم

 
همش هَ يكدليل  ل   دداب

ب
َ ت
 يكدد ح
 
قدِ 

يّ. 
ْ
 ألم
 
سق 

ب
 ج ت
 
 ديئمْش  لى رِل. ّيكمميس

ب
ا ق 
ب
لر
ب
 ت
 
 لقْش. يكمميَس

ع 
ق
ك ع. كقددم أب ددش  اددش ك  ددمع ق  

 كددع ب 
ً
ع رلصددس

ق
 أب ددش 

ب
  
 
عك أن
ق
ددلب 
أ
ِ
ب
ذ
ق
ن أ
َ
 أ
ُّ
د وأوب

يِ بدددددنك يكق دددددشء.  ددددد
م 
 
ُل
ب
ون ت  جب دددددشء  يكمدددددش . كَدددددمع

ً
لق دددددشء. رلصدددددس  ك 

ً
رلصددددس

قطَب 
 
دا  وك دن ر مد ك أن ت س 

ك
ب لدن ل  َ قط 

 
 ت
ك
 أن
 
  وأجم   ل  

ب
ا لن لشك 

يِ  دد
ق
ل  
ب
مت
ب
 ت
ك
 بددددعك أن

ك
دن د ب
ب   
َ
 ك
 
دد 
َ
ِ ب ددشء  يكمدددش . وفل دد

 
أبددلى لليتدد   يكق ددشء  ه

 أهددعَ  دد   
 
لب أن
أ
تددذك
ب
 أن ل
َ
ددم . وه ددش ج ل 

ً
  ب ددشء  ي  سددشن   دددش 

ب
 َِ ع يكقدد

ق
يدددم  

 
 
َ يكددتقل

 
  
 
َ يكمرن ددس أو يكمدد 

 
  
 
َ ي تدددشرك كلإ سددشن كدديش يكمدد 

 
  
 
ع  أو يكمدد 

 َ
 
  
َ
 ي  سدددشن  يكمدددد 

َ أن بمددددش. وج بمادددن  ب دددشء 
 
  
ُّ
ِ يكمددد  يكدددمصن لددد  هددد

 
ب
بدددددس    

 
 دددددلَر   ن

 
 دددددش ول
 
ل
 
  
ب
دددددذكا َ يك دددددمس. ك 

 
  
 
ب شئددددد  يكمددددد  يكمددددددش  دون   

  دد   كلإ سددشن  
ددع 
ب
 قدد ب أه

ب
لب ونب دد   أن ل

 
قددم
 
 قددِل  ي  سددشن ب دد   أن ت
َ يكمدش . كقم 

 
  
ُّ
ِ يكم   قد    رياش ه

ب
 وادقدس  ج ت

    
 
 يكقلع  أن

نب مَ ش ل 
 
قل
ب
ت

مدِت. ب د  
ب
دذل   وت

ب
َ يكتدشرنددددث ادع  ت

 
  
 
دم ت م 

ب
ك ت كلت لنلك ويكتقيدع  ويكت يمع



 يكتقلدمبدددس 
ب
مدددشركبب يكمقدددِل

 ب 
َ
دددنك أن  ل 

نب
أ
دددتما   ددد ح  صب

ً
 أوَلا
 
مددددش ي  سدددشن أن بب

س. 
ب
ب ك َ هذه  يك   

 
  
ك
ت َ جشءب

 يك ح

 
أ
قل
ب
دددددعُّ لدددددش ت

ب
 أه
 
يِ ددددد . وكدددددد  ج و دددددم بادددددِن ِ يكت ه يكلك لدددددس  هددددد َ هدددددذ 

 
ددددد   
 
ت م 

  لى 
ب
ا
 
ق سددديب
ب
َ ت
 هييدددس  يكمقلردددس  هدددذه  يكمقلردددس  يكددد ح

يِ دددقْش ألدددش ب ت تادددِن ل 
 
 
 دِن
ب
دد  ج ت

َ
ِ   لدشكتقاقلك  لى يك لد    د   صدِ . وب

ل  ردق 
 
يالش    د   صدِ  وت

 
 
 ددددددددِن

ب
يِ ددددددددقْش ألددددددددش  هييددددددددس  ياكددددددددع  ويكقددددددددذيل  ويكمقشلددددددددش   وكددددددددد  ج ت ت

ل 
يِ دددددد  يكمددددددِت  لت

ب
يِجاددددددِن قْش ألددددددش   دددددد شبس  هددددددؤجء  يكمددددددل؟  يكددددددذصنب ص

 
ك
 ب دددددا   يددددد ب أن

ب
ا
ب
 ّيالدددددشّ   شصَدددددت

ب
دددددلث سب
ب
 أن ت
ب
يِ ددددد   بب لددددد   ل دددددا ويكت
 يكمرنس. 

ب
شب جسم لم 

ب
 ت

ع. 
ق
ُ
َ
ل
ك
دَ  ل 
 
دت
ك
 
ق
 ب ملش ك

 
بتقم
َ
 أ
 
ت
ك
 
ق
 هَب ًمع  لش ك

ب
 يكسقشد 

 
ش أن
ْ
 أبق
 
ت مك
أ
قل
ب
وت

 
ب
 يكسدقشد 

 
 أن
 
بتقم
َ
 أ
 
ت
ك
 
ق
ننب  صِلذي  ك  يك َدمع

 
دت
ك
ر لب
ب
َ ب
هَب يك  دشح  وك  د  

َ يك  دِذ  
 
  
ب
دس م  دع أو يكق  ا  ل 

مب
ب
َ ب
 
س   
يِ لن يكِصِل   لى يكقم 

 
 
أ
نب يكذصنب تما ل 

 َ
 
يِ لددن يكِصددِل   لى يكسددقشد . رشكسددقشد    دد

 
 
أ
تما اددع كددع صب

 
 أل
َ
ويكرددال    لا

  د
 
دس  وتداديد جب رب

ب
 د
ً
دس جب رب
ب
ه  د
 
م قب  ب
ب
مْش  شرجدْش ت

أ
ل ش  لد  رأَ َ كيست   

ْ
 و دنل

ً
 ِ

 
 
 ردددد   يكمقدقدددس

ج  ك
مدددمح 
ب
دددمع    ت

ب
ً 
ك
 ج صدددليه أ دددم

ب
دددا َ أبمش  

 
عك دي دددلَىك  

 
دددل بِ    ددد

 
ه

دد ب    
ب
ددن  أن ت ما 

ددس  ب 
م  بددلى   

َ
دد    لى أ   

ب
لدد  يك ددِر    دد ح صت شلقددش. ب مئددذ  ت

قلددع  
ب
ددا. وت  ل س 

 وبددمع ب
ب
ددا
ب
  ين 
ب
ددا ل  َ دي  

 
ي    

  لى  دد    وي ددمح
دد ب   
ب
يكياددش. ت

  ب
ب
ت
 
صدددل  وب

ب
دددا
 
َ يكمدددل    صددديشحب  ددد   أل

 
دددليه   

ب
مدددمح   يكرددد  ب يكدددذ  ت

ب
 دددملش ت

 صِ . 

ددشت  
أ
ل
ق
ت دلَجمع ب لدن    ل  يكم 

 
 ك مي ك يك 

 
 
ق
كِ ق
ب
لأ يشء  يكيِ ب ل  ك 

 
 
َ
كِ ق
ب
ولش ل

 وفلى جميددد ك يكمت   دددمع ب 
يكقلدددِ   يك لَددددس. لدددن يكممل دددس   لى يك ددددملَىَ

 
ب
 يكتمتدس

ب
ندس    يكل 

أ
ره
 
َ ت
َ يكم شجت  يكقمبم   يك ح

 
 كللبشبس  يك مدس.  

 ردددددد   يكنسدددددشء 
قدددددشب 
 
دددددم  ت
َ
ل َ لب
 
  
ب
قيردددددِن

ب
دددددع ت
ق
ُ
َ
 أل
ب
 لَجدددددِن

 
ادددددش يكمت وي أصب ل 

أ
دددددذك
ب
وت

دداك ويكمددشل   لشاكقددشل  ويكمليِ
ع  يكمصندددس     ويكلجددشل  ا   لشلتمددشءيت 

ب
قش ددِن  مددش ب 



عك  ا  ت 
دمرب
 
عك بدلى يكق دشء وبق ا  دمرت 

 
ق قش دِن ل 

مدش ب 
 
ل
ب
ويكسدش ددس  ويك شئ ددس  و 

  يك
ك
ع  لى بلى ص  

ق
 ِ ب
ب
دم
ب
دن  ل مك
 
يِ. ل م 

َ
تدن ل
ب
وي وت ر   مدم 

ب
عك أن ت

ق
ستقي . رإبدش  م 

دل   د
 لسددأ ق ك يك  

ددنك  يكقلددِرك ّل 
ددنب يِ ل   دد

أ
تما
ب
يِ دد ك كددوَ ت ددلَد  بددلى هددذي يك

يكتمب
ل  يك مبمّ. 

  لى يك  

  
ت لَجِن  اش يكم   أصُّ

ددددع وك ددددن  بددددش ع أن 
ق
ُ وي أ  لب

 
د َ ياروك و ددددشرك

 
يِ   دددد
 
ب يِ وي رب دددد

ق
ي ويبمل  ِ لدددد

ب
 ذه
 
ب
َ ت

 
 أرول  

دددع  وأ ُّ
ق
ُ
ق
دددعك أهل

 
دددنك ه ع  ولب

 
دددنك أصدددنب أتندددت   ول 

عك
 
دددنك ألدددت ِلْدددش لب يِ صب ددد سب

ك
ن

اددددش  ليي 
 
 لددددن ت

ً
ه ياروب  ددددذوي  ب  ددددس ددددذ 

ب
ع ه
 
ت رك
ب
 ًددددشد
ك
ع. وفن

ق
دددده
 
ياروك هَ أر 

َ لمص دددددددس  
 
  َ َ لاتددددددد س

 
دددددددم  امشلددددددددس  أكددددددد   لدددددددد   لدددددددن ه دددددددش.  

قك دددددددع. بدددددددلى ل 
ق
ُ قب لب

   
 
َ  و جشجددس

  نتددِن  لددن  دد ل ح
 ددن 
 
 هيِ ددمح  ً

 
نددت  لددن كددلفَ  و   ددس

نك ألش.   ل  كدقِل لَى لب
 
ت نك أصنب أتيك لب ل 

أ
َ  ج اتذك
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